
Г N* /!I I* C 4 f

Д им итър Ибанов

ЛИДЕРСТВО 
И ЛИДЕРСКИ ПРАКТИКИ

Курс лекции и упражнения 
за бакалаври

И зд ате л с тв о  „За букбшпе - О писменехъ“

София 2019



2И6Л6

У н и верси тет no библиотекознание 
и информационни технологии 

И н с т и т у т  за изследване и р азви ти е  
на л и д ер ството  в информационна среда

Б И Б Л И О Т Е К А  - УНСС 

Инв. №

И ванов, автор, 2019 
iku, дизайн на корица, 2019
ао и з д а т е л с т в о  „За  б у к в и т е  - О пи см ен ехъ“, 2019 
185- 360-1

А кадем ш

СОФИЯ

120000134252



Съдържание

Въведение /  5
Тема 1: Предмет, обект и обхват на учебната дисциплина 
"Лидерство и лидерски практики" /  12 
Упражнение: П рактиката на лидера /  21
Тема 2: Теории за лидерството /  28
Упражнение: Възпитание на лидерски добродетели /  35
Тема 3: Лидерска подготовка и креативност на лидера /  39 
Упражнение: Управление на впечатленията о т  лидера /  47
Тема 4: Мотивация на лидера /  50 
Упражнение: Оценка и самооценка на лидера /  59
Тема 5: Лидерството - ръководство чрез влияние /  65 
Упражнение: Лидер и консенсус /  70
Тема 6: Лидерът в политиката, гражданското общество
и бизнеса /  77
Упражнение: Лидерско управление на време 
и приоритети /  85
Тема 7: Лидер и колектив /  89 
Упражнение: Професионален стрес /  97
Тема 8: Стратегическо мислене /  102 
Упражнение: Вземане на решение /  111
Тема 9: Лидерство и антилидерство /  114 
Упражнение: Социални роли на личността /  122
Тема 10: Отговорността на лидера пред обществото /  127 
Упражнение: Ценностни нива на лидера /  131
Т^ма 11: Характеристика на лидерските практики /  134 
Упражнение: Лидерски практики в политическия процес /  140



Тема 12: Развитие на лидерския потенциал /  146 
Упражнение: Самообучение в лидерство /  152
Тема 13: Лидерство в междуличностните отношения /  157 
Упражнение: Лидерство в криза /  162
Тема 14: Лидерски практики по „хоризонтала“ /  166 
Упражнение: Лидиране сред равни по стату с  /  171
Тема 15: Лидерски практики по „вертикала“ /  175 
Упражнение: Лидерски практики в систем ата за национална 
сигурност /  180
Заключение /  186

4


